
2025 年度 水泳指導員資格更新義務研修会

１、 主催  日本水泳連盟

２ 、 主管  福井県水泳連盟

３ 、 日時  2026 年 3 月 22 日（日）

４、 場所 新田塚スイミングスクールなかふじ

    福井市高柳 2-908

              受付        ＡＭ 8:30  ～ 8:50

開校式          8:50  ～ 9:00

講義１       9:00  ～ 11:00

休憩         11:00  ～  11:10

講義２         11:10 ～ 13:10

閉校式         13:10  ～ 13:20

    ５、研修内容

講義 1 『プールの安全・心肺蘇生法』（AED を含む）

       日本赤十字社福井県支部水上安全法指導員 講師 塩田氏

      講義 2 『健康と水泳について』         

                        講師 山田氏

６、講習料  ５，０００円(税込)（施設使用料・資料など含む）

７、受講制限

最終資格有効期限が①2026 年 9 月 30 日有効期限

②2027 年 3 月 31 日有効期限

③2027 年 9 月 30 日有効期限までの方が対象となります。

JSPO 規定により、更新研修は有効期限の 6 ヵ月前までに受講することに

なっております。参加される方は 1 年間の有余期間を考慮して受講して下さい。

※2026 年 9 月 30 日有効期限の方は 2026 年 3 月 31 日研修受講期限となり、

JSPO 更新手続き期間が 2026 年 7 月下旬～9 月 30 日となります。

８、別添の申込用紙に必要事項を記入の上、ｍａｉｌ・ＦＡＸまたは郵送にて

下記まで申し込みをして下さい。

申込み締め切り日は 2026 年 3 月 9 日（月）申込先必着です。期日以降の申込み

は受付できませんのでご注意下さい。                                                                                                                  

９、申込先及び問い合わせ先

        〒910-0067 福井県福井市新田塚 2-8322 新田塚ｽｲﾐﾝｸﾞｽｸｰﾙふくい

      福井県水泳連盟 地域指導者委員会   西川 宜仁 宛

TEL0776-27-5510 FAX0776-27-5569

E-mai l： nisikawa@nittazuka.com
申込書は郵送・ＦＡＸ ・メールのいずれかでお願い致します

問い合わせは、電話・メールでお願いします。


